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2020-2021 学年第一学期推荐书目 

为扎实推动校园文化再创品牌，不断提升校园阅读力，根据《华

东交通大学 2020 年工作要点》通知要求，由图书馆牵头遴选

“2020-2021学年第一学期推荐书目”。图书馆从百道好书 2020年各

月榜、时政热点主题图书中挑选出 2019年以来出版的新书 12种，作

为本学期荐读 12种荐读书目： 

1．《习近平谈治国理政》第 3 卷 习近平 外文出版社 2020年 06月  

2．《民法典》全国人大常委会办公厅 中国民主法制出版社 2020年

06月 

3．《武汉战“疫”：最美一线英雄》编写组 人民出版社 2020年 04

月 

4.《学会提问》[美] 尼尔·布朗，斯图尔特·基利 机械工业出版社 

2019年 4月 

5.《九堂中国文化课》许倬云 广西师范大学出版社 2020年 06月 

6.《晚熟的人》莫言 人民文学出版社 2020年 07月  

7.《布拉格公墓》[意] 翁贝托·埃科 上海译文出版社 2020年 06月 

8. 《了不起的文明现场》李零 刘斌 许宏 樊锦诗  等 三联书店 2020

年 5月 

9. 《上帝掷骰子吗？：量子物理史话》曹天元 北京联合出版有限公

司 2019年 06月  

10. 《杜甫：中国最伟大的诗人》[美]洪业  上海古籍出版社 2020

年 05月 

11. 《极端经济：韧性、复苏与未来》[英]理查德·戴维斯 中信出

版社 2020年 08月 

12.《阅读是一座随身携带的避难所》[英]毛姆  江西人民出版社 

2020年 07月  
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1．《习近平谈治国理政》第 3 卷 习近平 外文出版社 2020年 06月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．《民法典》全国人大常委会办公厅 中国民主法制出版社 2020年 06月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．《武汉战“疫”——最美一线英雄》编写组 人民出版社 2020年 04月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《中华人民共和国民法典》被称为“社会生活百科全书”，

是民事权利的宣言书和保障书，如果说宪法重在限制公权

力，那么民法典就重在保护私权利，几乎所有的民事活动大

到合同签订、公司设立，小到缴纳物业费、离婚，都能在民

法典中找到依据。党的十八大以来，以习近平同志为核心的

党中央推动党和国家事业发生了历史性变革、取得了历史性

成就，中国特色社会主义步入新时代。在这一背景下，党的

十八届四中全会做出编纂民法典的重大决策正当其时，具有

重大而深远的意义。民法典共 7编，依次为总则编、物权编、

合同编、人格权编、婚姻家庭编、继承编、侵权责任编以及

附则。 

《习近平谈治国理政》第三卷生动记录了党的十九大以

来以习近平同志为核心的党中央，着眼中华民族伟大复

兴的战略全局和世界百年未有之大变局，不忘初心、牢

记使命，统揽伟大斗争、伟大工程、伟大事业、伟大梦

想，团结带领全党全国各族人民推动党和国家各项事业

取得新的重大进展的伟大实践，集中展示了马克思主义

中国化的最新成果，充分体现了我们党为推动构建人类

命运共同体贡献的智慧方案，是全面系统反映习近平新

时代中国特色社会主义思想的权威著作。 

新冠肺炎疫情防控仍然是当前最重要的工作之一。在党中央

集中统一领导下，疫情防控工作中涌现出了一大批逆行而上

的典型人物，在他们身上，中华民族百折不屈、迎难而上的

传统精神和优秀品质熠熠生辉。本书从事件概况综述，到具

体选择一线参与抗“疫”战斗的典型人物或人群，通过鲜活、

具体的人物故事，以及记者手记、网友热评，真实全面地反

映了这场令全球揪心的公共卫生事件，我们是如何经历、应

对，并最终战胜的。 
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4．《学会提问》[美] 尼尔·布朗，斯图尔特·基利 机械工业出版社 2019年 4月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.《九堂中国文化课》许倬云 广西师范大学出版社 2020年 06月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 《晚熟的人》莫言 人民文学出版社 2020 年 07月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育的真正目的就是让人不断地提出问题、思索问题。学

会提问，向自己抛出前所未有的提问，提升“提问的品质”，

提高“提问力”，拥有批判性思维才是应对混沌世界的正确

姿势！学会提问，拥有批判性思维，不仅能使你自己，也

能使与你有关的所有人的人生变得更加丰富多彩。 本书是

批判性思维领域“圣经”。中国学校里学不到的批判性思维

方法，打开心智提早具备未来创新型人才的核心竞争力！

华为、小米、腾讯等创新型企业最看重的能力——批判性

思维！最有内涵的思维训练书！ 

本书为著名历史学家许倬云先生在母校台湾大学历史

系“中国文化专题讨论”九堂课和在台大的两次公开演

讲的结集。在书中，许倬云先生以较为宏观的“中国文

化”为主轴，打破儒释道三家壁垒，贯通中西，对于中

国古代的文学、历史、宗教和哲学等面向都进行了深入

浅出的专题讨论。基于知识分子的强烈使命感，许先生

对历史普及不遗余力，字里行间流露的关怀之情感人肺

腑。许先生对“现代”的独到理解和阐释，给我们指明

了新的可能性，并促使我们对现代化的历史反思。 

莫言获得诺贝尔文学奖后首部小说。故乡人事，但面貌

全新。篇幅紧凑，却各有曲直。从《红高粱》到《晚熟

的人》，从历史深处到当下现实，从开天辟地到气象万

千。依然是读者熟悉的那个莫言，带给我们陌生全新的

阅读体验。 
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7. 《布拉格公墓》 翁贝托·埃科 上海译文出版社 2020年 06月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.《了不起的文明现场》李零 刘斌 许宏 樊锦诗  等 三联书店 2020年 5月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 《上帝掷骰子吗？：量子物理史话》曹天元 北京联合出版有限公司 2019年 06月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

翁贝托·埃科，欧洲重要的公共知识分子,小说家、符号学家、

美学家、史学家、哲学家。《布拉格公墓》被誉为埃科继《玫

瑰的名字》之后最精彩的小说。故事发生在十九世纪下半叶

的欧洲，主人公西莫尼尼一觉醒来，发现忘了自己是谁，失

忆的恐慌与不安让他决定仿效弗洛伊德，对自己进行精神治

疗。他通过写日记的方式，逐步从记忆的迷雾中寻回那个孤

独的童年，被生活抽打的青年，以及在成为秘密警察的眼线

以后，如何一步步成为一个背信弃义、随意出卖朋友、没有

任何道德底线的人。然而，这样一个不起眼的小人物，居然

成为十九世纪后半叶整个欧洲政治和历史发展的导向。 

本书由“中读”同名热销精品音频课程改编。从中国重大考古

发现中遴选出十个独具代表性的考古遗址——新石器时代的良

渚古城、堪称最早的“中国”的二里头遗址、商代晚期的安阳

殷墟、拨开古蜀迷雾的广汉三星堆、见证中西文明交流的小河

墓地、秦始皇陵、汉代海昏侯墓、汉唐长安城、宋代沉船南海 I

号、敦煌莫高窟，分别由十位负责一线勘探的考古人——刘斌、

许宏、唐际根、高大伦、伊弟利斯·阿不都热苏勒、段清波、

杨军、刘瑞、崔勇、樊锦诗，以亲历者的角度为公众揭开考古

探掘的面纱，带领读者来到中华上下五千年的文明现场。这一

个个现场如同“时间胶囊”，展现了中国各阶段的社会生活与文

化风貌，提供了独立于文献之外的历史信息，是另一种观察中

华文明的视角。 

这本书是关于量子论的故事。量子论是一个极为奇妙的理论：

从物理角度来说，它在科学家中间引起了最为激烈的争议和关

注；从现实角度来说，它给我们的社会带来了无与伦比的变化

和进步；从科学史角度来说，也几乎没有哪段历史比量子论的

创立得到了更为彻底的研究。这本书带读者做一次量子之旅，

从神话时代出发，沿着量子发展的道路，亲身去经历科学史上

的乌云和暴雨，追逐流星的辉光，穿越重重迷雾和险滩，和最

伟大的物理学家们并肩作战。除了回顾基本的历史背景，还将

向着未来探险，去逐一摸索量子论面前的不同道路，闯入人迹

罕至的未知境地，和先行者们一起开疆扩土。 
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10. 《杜甫：中国最伟大的诗人》[美]洪业  上海古籍出版社 2020 年 05月 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11. 《极端经济：韧性、复苏与未来》[英]理查德·戴维斯 中信出版社 2020年 08月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. 《阅读是一座随身携带的避难所》[英]毛姆  江西人民出版社 2020 年 07月  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

史学大家洪业唯一专书著述，哈佛大学出版社经典杜甫研究

作品，BBC 热播同名杜甫纪录片重点参考，迄今为止此书仍

被公认为英语世界中关于杜甫研究的重要作品，梁文道“开

卷八分钟”特别推荐。民国燕京学人洪业钟情“诗圣”杜甫

之作，跟随作者了解 374 首杜甫诗歌背后的大唐史事，追寻

杜甫一生行迹，感受国家之变局、民生之多艰、个人之悲喜

及诗歌之美穿越时空、慰藉人心的力。 

对于毛姆的风格，或许读者首先会想到的是他的毒舌、诙谐、

邪诞乃至于刻薄，但却忽略了他在这一切之下的真诚与坦白，

以及有意无意之间对有趣或是趣味的强调。在本书中，不论探

讨的话题是小说的艺术，还是对哲学、艺术与人生价值的思考，

都处处可见毛姆对趣味的坚持。他的语言巧妙精到，流畅洗练，

却既不故作高深也不沾沾自喜。读来宛如与你相对而坐，听他

本着自己天才的幽默感侃侃而谈，教你如何读书、阅读的乐趣、

名家的八卦、对名作的吐槽，还有他自己夹在对人与事的厌恶

与热爱之间的情怀与思考。 

 

本书提出了一种思考经济和社会的新方法——研究世界上

极端的经济体。通过研究生活在极端环境中的人，可以了

解人类如何应对突发的、恶劣的经济变化，这些极端情况

使我们重视对经济韧性更深层次的理解——不仅仅是 

GDP 的涨跌，还包括抵御灾难性衰退的能力。本次疫情的

爆发以及严重程度远超所有人的理解和想象，对整个世界

的经济产生了巨大的影响，也属于一种罕见的极端情况。

危机过后经济如何反弹复苏，又如何利用这次危机的宝贵

经验教训都可以从本书中得到回答和启示。 

 


