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2022-2023 学年第二学期 12 种推荐阅读书目

根据《华东交通大学 2023 年工作要点》优化校园育人环境， 提升校园

文化品位的要求，由图书馆牵头遴选“2022-2023 学年第二学期推荐阅读书

目”。图书馆从 2022 年百道好书榜下半年各月榜、豆瓣读书 2022 年度最受

关注图书榜、中华读书报 2022 年度十大好书、深圳读书月 2022 年度十大好

书、晶报·深港 2022 年度书单、中国图书评论学会“中国好书”、中国新

闻出版广电报优秀畅销书、《新京报》年度阅读推荐等权威榜单中遴选出新

书 12 种，作为本学期荐读书目，具体书目如下（简介见附件）：

1. 《习近平著作选读》第一卷、第二卷 习近平 人民出版社 2023 年 04 月

（主题）

2. 《中国式现代化：发展战略与路径 》蔡昉等 中信出版社 2022 年 11

月 （主题）

3. 《中国金银器》（五卷）扬之水 生活书店出版有限公司 2022 年 08 月（历

史）

4. 《俗世奇人》（肆）冯骥才 作家出版社 2022 年 12 月（小说）

5. 《正义的回响》陈碧 云南人民出版社 2022 年 11 月（法律）

6. 《视角：鸟瞰与虫眼，看清世间的大走势和大格局》[英] 吉莲·邰蒂 中

译出版社 2023 年 01 月（财商）

7. 《好玩儿的大师：赵元任影记之学术篇》赵元任 商务印书馆出版 2022

年 04 月（摄影）

8. 《从深海到深空：科技征程的中国坐标》中国科学技术协会 中国科学技

术出版社 2022 年 10 月（科普）

9. 《方法总比问题多》吴甘霖 机械工业出版社 2022 年 11 月（励志）
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10.《中文打字机：一个世纪的汉字突围史》[美]墨磊宁 广西师范大学出版

社 2023 年 01 月（文化）

11.《消失于互联网时代的 100 件事》[美]帕梅拉·保罗 中译出版社 2022

年 11 月 （社会）

12.《意识上传中》[澳]格雷格·伊根 江苏凤凰文艺出版社 2022 年 9 月（小

说）
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附件：

1．《习近平著作选读》

2. 《中国式现代化：发展战略与路径 》

《习近平著作选读》收入了习近平总书记在

2012年 11月至 2022年 10月这段时间内的重要著

作。这些重要著作，生动记录了以习近平同志为核

心的党中央团结带领全党全国各族人民进行伟大

斗争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现伟大梦

想，推动党和国家事业取得历史性成就、发生历史

性变革，开创中国特色社会主义新时代的历史进

程，科学总结了我们党领导人民如期全面建成小康

社会，迈上全面建设社会主义现代化国家新征程，

以中国式现代化推进中华民族伟大复兴的宝贵经

验，集中反映了我们党坚持把马克思主义基本原理

同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相结

合，推进马克思主义中国化时代化取得的重大理论

创新成果，是全党全国各族人民深入学习贯彻习近

平新时代中国特色社会主义思想的权威教材。

党的二十大报告指出，从现在起，中国共产党

的中心任务就是团结带领全国各族人民全面建成

社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标，

以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。我们

正处在全面建设社会主义现代化国家开局起步的

关键时期，要坚定不移推进和拓展中国式现代化，

坚定走中国式现代化之路的自信与自觉，不断开辟

中国式现代化的新境界。本书是中国社会科学院国

家高端智库首席专家，中国社会科学院原副院长蔡

昉领衔之作，从中国式现代化的理论内涵出发，立

足于高质量发展，从现代化经济体系、创新治理、

共同富裕等维度探讨中国式现代化的战略部署与

发展路径，帮助读者读懂中国发展方向，为未来行

动和决策提供有益参考。
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3. 《中国金银器》

4. 《俗世奇人》

《中国金银器》是我国首部完整展示金银器在

工艺美术领域流变的鸿篇巨制，也是一部纸上的人

类生活史，囊括了先秦至清的金银器皿与金银首

饰，着眼于造型与纹饰，究心于美术和工艺、审美

与生活的关系。全书依历史朝代和器物功用，于两

千页篇幅内，将金银器这一西风东渐之物在华夏之

邦的落地、嬗变、融合直至自生光华的过程，以真

实可见的图像影写一一作注。作者多年来致力于中

国古代金银器的系统性研究，图文互见，可说是其

一贯追求的研究方法与呈现形式，将沉睡于书典中

的名目与往昔埋于地下而今重见天日的器物或重

建连结，或直观再现，这也是名物研究的要义所在。

此为冯骥才先生经典系列小说“俗世奇人”的

全新一集，照例由十八部短篇小说组成，配以精选

的《醒俗画报》插图。小说中塑造的人物，多为清

末民初天津卫的奇人异士，性格鲜明立体，行事章

法简捷,极具传奇性。较之前三集，此次冯先生笔法

更为纵情恣意,情节跌宕陡转、出人意表。谐谑下见

深刻,轻快里蕴凝重。一幅长长的天津卫地域习俗、

风景人情、生活面貌画卷徐徐展开,那种强梁、爽利、

逗哏、较劲、有滋有味的天津劲儿跃然纸上。
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5. 《正义的回响》

6. 《视角：鸟瞰与虫眼，看清世间的大走势和大格局》

《正义的回响》是中国政法大学陈碧教授撰

写的法律随笔集。法律不是冷冰冰的条文，每个

个案的判决都是法理、事理与情理的平衡。公平

和正义，不仅要在法条中体现，更重要的是在每

一桩个案中得到回响。陈碧教授结合近几年的热

点案件，尤其是女性权益相关的热点案件，从法

律中的情理视角解读买妻、性别暴力、拐卖妇女

儿童、弑母案等 20 余个热点案件，剖析案件判

决中的法治与情理的考量，在讲究逻辑与理性之

上，关注民众的常情常感，感受法律的公正与温

度，并对“坏人”的辩护权利、律师的职业困境

进行了深刻的剖析。

在严重的数字颠覆、经济动荡和政治动荡

中，我们要如何理解这个世界?如今的企业领导

者通常会从经济模型、大数据或人工智能平台中

寻找答案。本书作者吉莲·邰蒂指出：人类学是

对人类文化的研究，人类学家去往不同文化领域

来感受文化的冲击，通过了解他人的思想与文化

间的差异，修正现有该领域的理论与刻板偏见，

从而帮助人们以一个局内人-局外人的全新视角

评价自己所处的环境，获得横向视野。 如今，

人类学家更有可能研究亚马逊仓库，而不是遥远

的亚马逊部落。他们通过对世界有名的机构和公

司进行研究，弄清了那些我们迫切想了解的问

题。人类学让熟悉的事物变得陌生，反之亦然。

在一个许多高管被狭隘的视野所困扰的世界里，

尤其是在金融和科技领域，人类学给了我们迫切

需要的三维视角，运用生动、清晰和实用的新方

式，重新理解企业、个人和市场的行为，为正确

的商业决策提供助力。
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7. 《好玩儿的大师：赵元任影记之学术篇》

8. 《从深海到深空：科技征程的中国坐标》

赵元任仿佛是一位穿越去一百年前的当代人，

爱以自拍记录生活，爱以趣味追寻学术。在那千余

幅的照片里，我们见证了时代的跌宕起伏，也结识

了一位幽默、细腻、沉浸在智识生活中的天才大师。

这是一套前所未见的影记，透过那些静默的黑白影

像，我们仿佛跟随一位学术大师游走于百年中国的

历史现场。千余幅照片，跨越百年，几未中断，仿

佛是一场世纪直播。这些照片由一位学术大师亲自

掌镜，记录生活与社会的方方面面，在中国摄影史

上亦是独一无二。他既是亲历者，也是记录者、观

察者。庚款留学、任教国学院、抗战内迁等等，那

些与时代共命运的经历与现场，极为珍贵。胡适、

梅贻琦、傅斯年、李济、杨联陞等等，学术名家，

尽在眼前。

《从深海到深空：科技征程的中国坐标》入

选中宣部“2022 年主题出版重点出版物”，是

献礼党的二十大的主题图书。本书聚焦新时代我

国科技事业取得的历史性成就，全景呈现在建设

科技强国征程上，在“四个面向”引领下，我国

科技创新在广度、深度、速度、精度加速跃升的

发展轨迹，展现科研团队“爱国、创新、求实、

奉献、协同、育人”的精神风貌，激励广大科技

工作者奋进新征程、建功新时代，为夺取全面建

设社会主义现代化国家新胜利而不懈奋斗。
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9. 《方法总比问题多》

10. 1《中文打字机：一个世纪的汉字突围史》

《方法总比问题多》是曾经影响一代读者职

业启蒙的方法学著作，“百万册纪念版”在第 1

版基础上进行了大量升级和改写，增加了许多充

满闪光点的新故事、新方法，对解决困扰当下年

轻人的低效努力、成长瓶颈、内卷焦虑等问题，

有非常直接的启发意义和指导价值。本书倡导“只

为成功找方法，不为失败找借口”的核心理念，

作者所提供的各种方法，旨在帮助读者提高效率，

并能将问题和困难转变为机遇，变“不可能”为

“可能”，创造出生活和工作中的“奇迹”。

提起打字机，我们首先会想到雷明顿打字机的

经典形态和 QWERTY 键盘“嗒嗒嗒”的节奏，而很少

去思考，在电脑和输入法诞生之前的机械时代，如

何把汉字搬上键盘？本书聚焦全球信息现代化进程

下中文打字机的发明历程，还原了一段鲜为人知的

汉字技术史。当雷明顿打字机在全球范围内取得成

功之时，中文打字机被西方世界认为是荒诞怪异、

难以置信的，假想中的“中文打字机”——拥有五

千按键的庞然大物——的讽刺漫画，频频登上外媒

报纸，甚至有人断言中文打字机“不可能存在”。

本书通过通过详尽的史料梳爬，带我们重新认识中

文打字机，“把我们的想象力从一段从未发生过的

历史中解放出来”。本书叙述了在看似不可能的狂

想中，在前赴后继的失败实验中，中文使用者奋力

反抗字母文字霸权的故事。



2022-2023 学年第二学期 12 种推荐阅读书目 8

11. 《消失于互联网时代的 100 件事》

12. 《意识上传中》

互联网技术的高速发展让我们的生活愈发便

利，潜移默化的改变了人们的生活，但也不禁让人

回想，互联网时代来临之前，我们是怎么过日子

的？一些宝贵事物似乎在日益走散。作者从日常出

发，对现代生活进行了一次细致的审视和反思，描

写了100个在互联网时代已经消失或濒临消失的生

活情景，讽刺了当下让人疑惑不解的现状，记录了

信息时代里，人们生活发生的变化，呼吁我们停下

脚步，让回忆转身，试图寻找新的可能性。

特德·姜推崇备至，新海诚反复致敬！豆瓣

百万人 8.5 分神作《你的名字。》设定来源于本

书！雨果奖、轨迹奖、坎贝尔纪念奖得主格雷

格·伊根口碑扛鼎之作。Goodreads 4.29 罕见高

分，科幻发烧友心中的 TOP 神作！中国科幻读者

翘首期盼的经典单行本，首度引进 ！意识上传×

平行宇宙×大脑改造×末日幻想……翻开本书，

参与一场大脑的极限游戏。


